Lebenslanges Lernen: Neue
 Kurse im Frauentreff

ROHRBACH. Lebensbegleiten-
des Lernen und Wissen sind
enischeidende Faktoren in un-
serer Gesellschaft. im Frauen-
treff kinnen Frauen ihr Wissen
erweitern — nicht nur berufsbe-
zogen, sondern auch in Sachen

Kompetenzpass nennt sich das
neue Angebot im Frauentreff Rohr-
bach. Ziel ist es, sich seiner Fihig-
keiten bewusst zu werden, seine
Qualifikationen zu erweitern und
dadurch seine Persénlichkeit zu
stirken. ,Stindige Aus- und Weiter-
bildungen sollen dazu beitragen,
erworbenes Wissen auf deren not-
wendige Aktualisierungen iiber-
priifen zu kénnen®, erklirt Frauen-
Therese Hofer den Grund, warum
lebenslanges Lernen so wichtig ist.
Softskills, Kommunikationstrai-
ning oder Ziele und deren Umset-
zung sind Themen des Kompetenz-

passes. Die Teilnehmerinnen er-

~ halten ein personliches Zertifikat
" iiber die erworbenen Fahigkeiten.

Coaching fiir Frauen
Das fiinfte und letzte Modul bein-

- haltet auferdem ein individuelles

Coaching fiir Frauen, bei dem per-
sonliche Anliegen eingebracht wer-
den kénnen, Unzufriedenheit im
Beruf abgeklirt werden kann oder
bei beruflicher (Neu-) Orientierung
geholfen werden kann. ,Gerade in
wirtschaftlichen =~ Umbruchzeiten
und Krisensituationen ist es wich-
tig, an seiner Persénlichkeitsbil-
dung zu arbeiten und sich seiner
Fihigkeiten und Qualifikationen
bewusst zu werden®, betont Hofer.




